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 ! دەمدۆزیتوەدابیانییك، ل آولانی سگك
@
 
@

@
 

 دەآمتاوە خۆم ونبدەم گۆرانییآی ناآۆ
  ..و دەمھنت بوونشپۆلكی ئا

 نھنی ناوەوەی برد دەمشارتوە
  ..باران ل باخچیآدا بانگم دەآات

،وە دەشمدۆزیترگیز نه 
  بو هموو شتییی شونم ئاشكرا نآات)با(

 شیعر، چۆڕ چۆڕ بدوامدا وبت
 هاوركانم بھودە بگڕنوە

 آس نزانت
  ..ل آولانی سگكدا خۆم بخۆموە
 تنیا دوآی جگرەآان هاورمبن

ی سگآولان ك بۆخۆم چمدەآ 
 تنیایی نمناستوە
 ئوارە شرم رۆ بكات

 شویش نتوانت بانگم بكات
 شیعر بۆ سگآان دەخونموە
 حپ حپم ئاوتی زمان دەبت

  ..مانگ دەهنم بۆ آولانآم و ئیدی ناوەڕم بئاسمان
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 نڕۆموەو رگزەوە بدوامدا بگڕت بهار ب تك ن ،ەشد
  ..آولانآم ئازیزتر بت

 پایز ب شۆخییوە گآانیم لبر بكات
 خۆم لبردەمیدا رووت و قوت بكموە
  ..میز بریتمی وەرینی گآاندا بكم

 دەش، زستان ئارەزووی ئوەبت ل آولانآم دەرم بكات
 !رەتیبكموە

 بفر گمی مندانباران، ببت میوان و 
 !هر وەمی ندەموە

،ت دەشت و بك بینییدەرچۆ:ه گی سم آولانپشووە ل  
 سۆزانییك بت و بۆنی ژیانم بۆ بنت

 گڕەآكی مندایی ب پپولی پایزییوە بت و نیناسموە
 آولانآم ببت مای همیشم
 ببم خاوەن رۆحكی ئاژەیی

مخۆم ونپشتی ژیان  لبك..  
 ی لناآموە هآ دت بۆ مام دەرگ

 جنگ دت من ل آولانی خۆم دەرناچم
 براآانم یآدی دەآوژن

  ..من ل چاوەڕوانی سوقانكدا خۆم دەآوژم
 !ئاشتی بگۆچانكوە دت

 من دەبم پاسوانی باخچیآی نامۆ
 بتاسوە ل گمی عاشقآان دەنۆڕم

  ..ە دەآمئارەزووی مردنكی قیر
 آولانی سگیش پیریی هی ل ئفسوس،

 تارماییآانی مردن لم نابنوە
 حپم دت ل ترسی مردن

  نامدۆزتوە وب آۆلارەیآوە دت ،كمندا
 دەزووەآی ب آولانآموە دەپست

 باندەیآی ونبوو ل فین
  نامبینتونزیك نزیكم دەبتوە

 ەوەرییئاونیك، لتكراو ب یاد
 تماشام دەآات و نیشانم نادات

  سوكی سرخۆش دت لام و سو ناآات
ی سآولان كدا ونگمن لدەبم..  

 خۆم نادۆزموە خۆم،
 ! دەمدۆزیتوە ولودیوی جوانییوە تۆ دیت

 حیكایتی عشق دنی و برستیی تنیاییم دەشكنی
 آمك شتیی دنی و ئاوەزم دەدەیتوە

  رەنگی جنگم گرتووە ونازانیت
 !ۆمڕلسر دەست دە
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 تۆ گۆچانكی نمریم بۆ دنیت
 دەمبیتوە پشت ژیان

 سبری خۆم ل آولانی سگكدا جدەهم
  ..تۆ دەڕۆی دەیھنیتوە

 رۆحم لبردەم آولانیآدا سما دەآات
 تنیا تۆ دەیناسیتوە

 چاوەآانم لتك چاوی سگك گۆڕیوە
آانم بماوەدەستوە جكگپشتی س  

 آس نامدۆزتوە تۆ نبت
 آس بلامدا نایت تۆ نبت
 آس بۆنم ناآات بونی تۆ

  ..بۆنی آس سرسامم ناآات جگ لتۆ
 بۆنت دەآم لودیوی بدەنگییوە

 ..دا بئندازەی بۆنكردنی سگك لبردەم ئازاری برستیی
 شت نبت؟، آ دەتوانت بمدۆزتوە

 شاعیر نبت؟ ،ت بمخونتوەآ دەتوان
 وستوە، عاشق نبت؟وآ دەتوانت بمن

 آ دەتوانت لآولانی سگك بمدۆزتوە، تۆ نبت؟
،وە دەشبكاتزم لب بآت 

 ی خۆیم ل دابخات هآتبخان دەرگ

 !چاخانیك پیایك ل مرگم بۆ بنت
  پاآتك جگرە هبت لدەستم

 ب بینینی رووخسارم بشتوەآچك 
 !آۆنكی منداییم نمناستوە

 نامیآی سردەمی عاشقبوونم سپی بچتوە
 مرگ بمكات بۆسوە

  بمكات رستی آولانیآی سگوەژیان
  ..ل آتبكی ناتواودا تۆ بمدۆزیتوە
 بیانییك، بۆنی تۆ دەآم لدورڕا

 دەآمچاوەڕی بخشینی نیگاآانت
 رم بنی ل قویی تنیاییدادە

 باران دەبارتبیانییك 
 دەلرزم بونی ترس

 آان ل پیاسدان هشقام
 هست بونبوونی من دەآن

 نوەپنجرەآان دەآر
 ب ب رامان جدەمنن
 دەستم نیی پوەی بدات

 آورسیی چۆآی باخچآمان
ر دانانیشسسی لت آ.. 
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 مڕپرداخك ئاو چاوە
 بمخواتوە ب ونی خۆم

ی سگآولانی گرتوومکه  
 پاراستوومی ل تنیایی

  لبرآردوومکیبرگكی دی
 !جوانتر ل برگی ژیانم

 رەنگی نیشتمان سوور بووە بیانییك،
 شو بو هموو ئازارەوە وڕن دەآات

 درەختكی پیر بدوای آسكدا دەگڕت
 !آاتپرداخك مردن چاوەری لوك دە

 تۆ، همیش ب شۆخییوە دەمدۆزیتوە
 دۆزینوەی من ل آولانی سآگدا

 ئش، درەنگ بت زۆر درەنگ
 بوون آوتبمڤل مرۆ
 و حپحپپیڤینم نبت جگ ل زمانی نیگاتوانای 

 لسر دەست برۆمو بتوەوفینم یاد چو
 !گوریسكی چنراو ب رابوردوو بكیت ملم و رامكشیت

 نی غمی ژیان بآۆموەاراآشوەك 
نی دەشكدا دەرمبگی سآولان ل 

 ییمری بدبختژوەك دەرآردنی شممیآی گمژە ل رۆژ

نئاو وەك دەرآردنی جوانیی ل! 
ژمووردەیی ژیان دەشو پوە ننیتبمھ 

 ئاشتم بكیتوە لتك بۆنی شیعر
 دیسانوە فری زمانی عشقم بكیت

یڤآانزمانم بپی رەنگنوت ب 
  ج بمنتدانەترسم، بمبیت و ئاسوودەیم لم آود

 ونبوونم بن ل سگآانی هاوڕم نیگران
 !ننبپرسی تنیاییم بۆ دا

  خۆی بكوژتدال آولانی سگكئاوەزم 
 !ەترسم بمدۆزیتوەو نمناسیتد
 !ەترسم بتدۆزموەو نتناسمد
 
 
 
 
 

 
 ٢٠٠٩ئۆآتۆبری 

 
 
 



 

QS@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@QT@

 
 
 
 
 
 
 
@

@

@

@

@

@

@

@

 
 
 
 
 

 !نیایی ک ته وه ژیانکردن،
@

@

@

@

@

 نیام،  ته میشه باخیدا هه ره قه له
 باخم، ره  قه میشه نیاییدا هه ته له
  ژیان  هاتمه وه برینکی خوناوییه به

 ژی مدا ده وه ناوه ش له نووکه تا هه
 !نیایی  ته ناوی خۆی ناوه

 کۆڕکی شیعریمدا  م له که ز ده حه
 و وه یعر بخونمهنیا ش ته به
 نیابم ، ته ی مردنیشمدا به پرسه له
 مدا گه کان له نیایی، دت بۆ چاخانه ته

 گیرسنت م بۆ داده ره جگه
 دات بۆ نووسین هانم ده

 م ک خواردنی رۆژانه نیایی، وه ته
  پویستیی، ته بووه
 ماڵ،

 گۆرانیی،
 شیعر،
  وه لاستیککی عاشقانه سک به که

  وه د بسیته به  بۆ ئهنیاییم ویستی ته
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 !تری کردمنیا ته
  وه رم ونیانه ی نه ڕه شک لاپه باوه  به،کتبک

 یتوانی نیایی و نه ته رم بنت له ویستی ده
 نیایی، و ته ره خراپتری کردم به

 ک ناکۆتا دوور ک وه یه رگه
 کانمی گرت و  ستی پیه ده
 ! د بردمی به نیاییبوون بۆ ئه و ته ره به
  داڕزا، وه نیاییه دیار ته م به هست جه
 رین وه ستم هه کانی ده نجه په

 نیایی گرت و نگی ته کانم ره چاوه
 !بینم نیایی ده ته موو شت به هه
 چت  ئازار ده له،نیایی ته

 ندەبینرت،
 ندەنووسرت،

 ندەخوندرتوە،
 !وەک خۆی

 ،  وه یه هییخ زهۆرگا د موو ده ههو  به نیایی، ته
  وه تمهوبو بکی نزیکات ل ر هه
 !تب رمام ده  سهرۆ ز ستمکردووه هه
 ی فرکردم  وه نیایی ،ئه ته

 وان جیان هشتم ئه که
 ! میشه نیا نیم بۆ هه ئیدی من ته

 !نیایی ته  به وه نیایی، روناکیکردمه ته
 !وانیی چۆه  به وه دانی کردمه ئاوه

 !ناشرینیی  به وه جوانی کردمه
 شی پداکردم  باوه- با-ک  نیایی،وه ته

 و ناشون، ره بردمی به
 نیایی سوپاس بۆ ته

 کانی مردنی نیشاندام و  رگه ده
 ، وه کانی شکستی بۆ پاککردمه ئاونه

 کات  ده  مارهۆیخ  لهییاین  تهکاویپ
 ،ییخت دبه  بهیز گه هڕ  لهتب  دهی منداکاویپ
 تنووس  دهکوشتنۆ خیزمان  بهکعریش
 کان  شکستهیپاداشت  بهکات  دهکار
 کات  درووست دهگاری سیر  فلته  ئازار لهینتنمۆم
 یی،ژ مدا ده وه ناوه  لهکاویپ
 ترگرتب  وهیر نابه  پهی مافی وه  ئهب
 !!!نیایی ته نشینیشا له
 خات م بۆ راده نیایی، جگه ته
 ویی تارمایی، ر زه سه له
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 ی خۆمان که  گونده وه مباته نیایی، ده ته
  وه دۆزته م بۆ ده مانه و گه ی ئه ماوهپاش
 مندایی جمھشتبوون، به که
 کات و کانم ده نیایی، فری زمانی گوه ته
 ناسنت، گکی هارم ده  سه به
 کات شم پدا ده کی زۆر دوور باوه ک هاوڕیه وه
 شوات موچاوم ده و ده خه ستانم له نیایی،پش هه ته
 ت وم بۆ دن که  ئاونه له په به

 !کات  ده خ بۆیه وزی دۆزه  خه قژم،به
  سته ت جوان بوه نیایی،پم ده ته
 گرت و خم ده کی ته یه ونه

 !وه ت خۆت ناناسیته وه،ده دواتر نامداته
 وو خه سنت له مده ودا هه نگی شه دره نیایی ،له ته
 سک، که  له وه نوو ب بیرکردنه ت مه پمده 

  وه کانی ناوی  منه  نو بۆشایی پیته نیایی، دته ته
 ! وه کاته یی پ ده ژمورده  په کانم به  کلۆره  گاره رۆژ
 کانمدا تاه  به گیرفانه کات به ست ده نیایی، پش من ده ته

 کات کانمدا ده ڵ جله گه  له پش من قسه
 برین کات له نیایی،پم ده ته

 برینی جودا جودا

 م، ی ئاینده شوه له
 ووم،رابورد
 ئستام،
 نیایی، ئای ته
 کردم نیای نه  ته  جوانه و شوه س به  تۆ که  له جگه

 نیایی ، ئای ته
 ڵ تۆدا  گه ژیانکردن له

 بوو بۆ من قینه مانای ژیانی راسته
 موو شتکی بۆ من  ئیدی تۆ هه

  ..موو شتک هه
 
 
 
 
 
 
@

 ٢٠١١مارسی 
@

@
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 آان ونبوونه
 

@

@

@

@

@

 ا ونبوومل دۆزەخكد
 ئیمان بهموو رەهندەآانییوە

 ! ناتوانت قوتارم بكات
كدا ونبوومی آچد ل 

 ،هرگیز ناتوانت دەرم بنت
ك بفرۆشسآ شی بسۆزانیی و ل تر ببگم 

 وەك سگك چۆن بدوای بۆندا مل دەنت
 رداتزانی خۆی بنوە بآیتاڤگ واو لشرلكی سوەك ئاو

 ەخوارەو
 ی ئاسمانیوەك باندەیآی نابینا دوور ل چژی جوان

 ! ئاوها ونبووم و خۆم نادۆزموە
 ئش ل نو گیآدا نووستبم و

 ،و پاییز ب وەرینآانییوە ئابرووم برت
 بۆ باخچآان شرۆڤم بكات

 ئترسم هورك ل تك خیاآانم ونی آردبم
 بارانك بشرموە بۆنم بوبكاتوە

 ب مندایی یادم آتبكی رەنگاو رەنگ ونیكردم



 

RQ@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@RR@

 آ گورەبووم عشق بهموو ئازارەآانییوە نیداموە ب دایكم
 ونبوونی من جودا ل ونبوونی هتاوە ل خاآدا
 ، یآم ونبوونم تماشاآردنی ئاونیك بوو

 بۆ یآمین سات
 !ب سرسامی خۆی ونی آردم

 ون دەبم و نازانم بۆ؟
 ،ونك پ ل بۆنی سبرونبو

 ،ونبوونك خایی ل مردن
 هندە ونبووم و مستی گڕاندومیتیوە بۆ ژیان

 ! هندێ سات خۆم ناناسموە
 ،یآی تاریكدا دەڕۆم و ون دەبم هبدوای رگ

 آانی تنیایی هبمبستی دۆزینوەی دەرگ
ئومكی بردر بژ وەدلتك دەمدۆزدا مار 

 مرگی باوآمدەمدات دەست 
 ،ب دوای دوآی جگرەیآدا دەڕۆم و ون دبم

 !بۆ دۆزینوەی نھنیی فینآان
 پارچیك ل ئسترەی شكاو دەمدۆزتوە و

 ،دەمدات دەست رەشبینیی
  ون،من همیش ون دەبم

 لتك نیشتماندا چندین جار ونبووم

 ئنفال بردمی و نیگاآانی نداموە دەستی خاك
  ل شاخكدا جی هشتم و خۆم خواردەوەشڕی ناوخۆ

  و جی هشتممكردی ون هشتوو ل رگیآۆچ بتنیا رۆ
 ! دەبم و با دەمھنت بوونون

 لڕەگوە وەك درەختك رووتم دەآاتوە
 باران ل ونبوونم بدەنگ دەبت

 ل باخچیآدا بۆنی گیا ونم دەآات
 بدەستآانی ژیانوە وندەبم و

 !یش نامدۆزتوەپیآانی مرگ
  بهنار-با–یانی دواآوتن ل بینینی گمآانی ،ونبوون
 یانی پشتكردن ل داآندنی برگی ناآۆتا،ونبوون 

 ونبوونی ریقنی چۆلآیك لئاسمان آ دەآوت سر زەوی
 ، ونبوونی پشیمانیی ل ئوارەیآی بھودەدا

 ونبوونی من ل آتبكی آۆنی رژاو
  بگڕتداچیی ل بیابانكدا بدوای ئاوونبوونی پو

 ونبوونی من لبۆنی دەریا
 !ونبوونی سرخۆشك مست وەك رۆشتنی ئاو نابینا

 ونبوونآان بۆآوێ دەمانبات؟
 ؟ دەستی هی لونبوونمانآوێ

 ،ونبوون بدەم جگرەآشانوە
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 ، هونبوون ل لواری شیعركو
 ،ونبوون ب دوای بینینوە

 وونبینینی ونب
 ! ونمان دەآات ون

 زەنگك خۆی دەشارتوە ل ترسی ونبوون
 دزك ب دوای ونبووندا دەگڕت

 آچك ل قیرەیی خۆی ون دەآات
  بدوای ونبوون دەگڕت ه بدەرگ هئاونیك دەرگ
كوا، چاوشارآتوتدەب  

 ونبوون خۆی نادات بدەستوە
 یبینت ه د-با-  لشونكی دوور دوور

 ین و گمآانی مندایی جماندەهلتوندەب
 ، هوندەبین و نیشتمان نامانناستو

 آۆم دەبینوە ل ونبووندا
 سرما لباوەشمان دەآات

 ،ونبوونآان دابشمان دەآن
 ونبوون ل نو ونبوون
كی میھرەبانچ ئازار! 
 ونبوون ل نو ونبوون

 ،دۆزینوەی خودە ل بووندا

  ؟نازانین چۆن وندەبین
 هندێ جار لتك عشقكدا دەڕۆین و ون دەبین

 هندێ جاریش بدیار گوگرتن ل مۆزیكوە وندەبین
 هندێ جار سبرەآانمان دەنرین بۆ سفر و خۆمان وندەبین

 هندی جار جلوبرگآانمان دیار و خۆمان ون
 هندێ جار خیاڵ ونمان دەآات

 ! دۆزتوەهندێ جار ژیان ونمان دەآات و مرگیش نامان
 آ ون دەبین آس باسمان ناآات

 آ ون دەبین آس هوامان ناپرست
 آ دەماندۆزنوە هر آس باسمان ناآات

 ،آس هوامان ناپرست
و ون رۆحماندای آان لونبوون 
  ئو دەمانخواتوەووندەبین و چاآ سارد دەبتوە

 ییوندەبین و ئم بارانآ تڕ دەآین ب جوان
 ندەبین و ئم هاوار ل دەنگ دەآینو

 وندەبین و سرما رەق دەآینوە
 بونبوونآانمانوە دەچین بۆ سفر

 یپرش و بوی خۆمان پین دەآین ب گۆرانی
 

 ٢٠١٠ری نایه یه
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 کان مردنه
 

@

@

@

 
 

 شوك دەمرم
  دایكم بۆ نوژی بیانی خبرم دەآاتوە

 ،و و دەنگی سرسامیی ئوارەارپم ل خونی آوژ
 وتنوەی گۆرانییآی تڕی بارانوە دەمرمگبدەم 

 ب رامان ل آتبكی آۆنی ئفسوناوییوە
  یك ل فرامۆشییگب آرانوەی دەر
 !ت بۆ پرسآم خۆم نب هدەمرم و آس نای

  بدیار ژماردنی دەنك دەنك تسبیحآموە
 و جگرانی آدەمكشتب دیار ژماردنی دەنك دەنك ئ

 م،بدیار خۆموە دەمر
 وەك آیسك چۆن لترسی ژیان رادەآات

 ،آنووش بۆ هزار پیك ببات
 وەك خیاك چۆن ناگات آۆتا

 خۆی دەآوژت
 وەك شیعرك چۆن نانووسرت

  ،ب ئیفلیجیی دت ژیانوە
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 وەك سفرك برەو ناشون
 ! هدەمرم و مردنآان دەمنووسنو
 ،رۆژك منداڵ دەبموە و دەمرم

 رۆژك ل قوتابخان ل ترسی مامۆستا دەمرم
  دەمرموی ماڵ نادۆزموە هرۆژك رگ

 رۆژك چاوەڕوانیی شوك دەمكوژت
 رۆژك دەمرم و خۆم هواڵ دەبم بۆ دایكم

 رۆژك پوك لپم دەآات و دەمرم
 ژیان ببرم ناآات و دەمرم
 مرمآتبك دەمشارتوە دە

 قاوەیك دەمخواتوە دەمرم
 ئش رۆژك،رۆژك 

 مردن بمبات بۆ مای سراب و نیموە
  بت و بمبات مردن ب ژانتایك یادەوەرییوە
 ،نیناسموە ل پشت سبری یارەوە بت و

  مردن بت و من مارەی بكم ل خۆمگرەن
 ،آتبك و پاآتك جگرە مارەیی بت

 ەی خۆم بكوژم بت مردن پش ئوگرەن
  مردن بئاگابت و من بمرمگرەن

 لساتی بیرآردنوە ل ئاو بمرم

 ل ساتی ژماردنی ئسترەآان بمرم
 ل ساتی ناسینوەی آوفرەآان بمرم

 لساتی نووسینی وشیك ل شیعر بمرم
شوە بمرم، ئدیار چاوەڕوانیی مردنب! 

 
 
 
 
 

 ٢٠١٠پریلی ئه
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 !،زۆر بزارن م وشانه ئه
@

@
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  بنووسم؛ وه ختییه ی خۆشبه باره نیازم ئیدی له به

 ، ناخۆشه ئاه که
  ، ند ئازاراوییه چه
 . و شوازه هیچ نازانم له که
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 م و که شت پداده باوه م که ند ئاسووده چه
 م؛ که  دهتماچ
 نیاییم ته
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 ک داگیری کردووم، یه  شوه ینیی بهمگ غه

  وه ته کانی مندایشی بیر بردوومه ختییه خۆشبه
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   نیمه که م، که هڕئای کو
 وت شتکی گرینگت بۆ بنووسم مه ده
 -گرینگ نییه دونیادا  لههیچ شتک -
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 ، یزانم دونیا زۆر ساردی کردووه دا ده وه به
 !یت  تۆ بیرم ناکه وه انهدیس
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 زۆر ،زۆر ماندووم
 ناموت لهیچ کوێ پشوو بدەم

 ۆم،ڕ دەدا دیکهیکی  هبدوای رگ
ستا  ماندووترم بکات لئ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وی م خۆشمده رۆژک پتده
  نووسین، به

 م پتب کم ده یهڕهاو نا، به
 !م خۆم ده تۆ بهبری  نا، له
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 ، وه بمه رده نیایی به ته له  که
  وه زاران پارچه هه بم به شکم و ده ر ده کسه یه
 بن نیاتر ده کانم ته  پارچه،شکم  ده که
 ! وه کاته نیاییش کۆمده ر ته هه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نب  باش دهکان هموو شت دنیام هه
 اریش،کانی ش  جوانه شته
 !بت نیا من نه ته به
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 رۆژانک بئندازەیک بزارم
 بککی هیچ نایم،

 !تنانت بککی لپکردنیش
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تۆ بنوو،ئازیز تۆ بنوو
 من ئمشو نانووم،

 !نوەک خونی ناخۆشت پوە ببینم
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 یهیچ ساتکی غمگینی
 ،پرۆژەی خۆکوشتنم نبووە
 تنیا ئو ساتان نبت

 !ک شتک هبووە و ئاسوودەم دەکات، ئاسوودە
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 غمگینییکی سیر داگیریکردووم
ی دوا ددە،دەینووسم م 

 دەی دوا هناسم دەیدەم،
 دەی دوا سوم لت دەکم،

 .مدەی دواین خا لپاش خۆم دایدەن
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 لئستادا بیری کسک دەکم و
 نازانم کی؟

 لئستادا کسک بیرم ناکات و
 دەزانم کی؟

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

،وەدایجیاوازی من و تۆ ل 
 من بیر لرووخانی ماکم دەکموە

 !تۆ بیر لدرووستکردنی ماک دەکیتوە
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 سیرە،ئجگار 

 زۆر زۆرم خۆشدەویت و
 تا هنووک نمبینیویت

 ل ئستادا زۆر دنیام که نیم
ەی خوارەوە نووسیوومم دل: 

 !خۆشویستیی،تنانت ب بینینیش کادەبتوە
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نمزانی وا بسانایی ون دەبیت
  ندەکرد بکتب کۆنکانوە،ڵئگینا خۆم سرقا

 هاژەی ئاو ندەگرت و هندە خۆم شپرزە ندەکردگوم ل
 نمزانی،ئگینا هر لتنیشتت دادەنیشتم و تماشام دەکردی

 .وەک تماشاکردنی خۆت لئاونکتدا
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 من چاوەڕوانی کسک دەکم
 ک نایت،

 کسک چاوەڕوانی من ناکات
 !کدم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لو رۆژەوە،
 ەستی راستم لدەست داوەد

 !کتوقم کرد لگڵ تۆدا 
 ئویش دیارییکی چکۆلانی منبوو

 پیرۆزت بت ئازیزەکم
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 !چ ناخۆش، بختوەربم
 تنیا،ئومدم ئوەی بئومدبم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بیرت نچت،
 !هتا دوور بیت لمن نزیکتر دەبیتوە

 تریش بیت،هتا نزیک
 !دوورتر دەبیتوە ل من
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 همیش پل دەکم زۆر بپلم،
 !بۆ گیشتن ب لسرخۆیی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ئمرۆ بتنیا،
 بیرم لوە دەکردەوە

 چۆن بتوانم ئیدی بیرت لنکموە؟
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 هندەی نمابوو بکوم و
 ،بشکم

 یای کسک گرتمییوە،خ
رگیز بوونی نییهک کسک! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ناپرەوە تیت،ڕبۆ ل 
 دی منیش بدەیتوە

 !سبرەکت خۆت نا،
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 ان تۆم ناسی،دمن
 ان خۆشمویستی،دمن
 ان جمھشتی،دمن
 ان ئمم نووسیدمن
 !کوشت ان خۆمدمن
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رووناکی چیی؟
 ئگر تنیا

 !تارماییکانیشت هبن
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،سکت بنیگای 
 .کان بکرنوە هبۆ ئوەی هموو دەرگ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،ئای دای گیان
 هرچند دەکم ناتوانم بم ژوورەوە

 م لپیکانم دەرناچت،انپوەک
گاوەچاوەکانم دەرچوو بر 

 !کچی کسک لخیام دەرناچت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

UY@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@VP@

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بانگی تۆ دەکم،
 قاوەکم بتنیا ساردەوە بوو

 کشای-با-جگرەکی دەستم
 ئوارە بوەڕسییوە سری خۆی هگرت،

 ! زوو نووستوشویش چووە جگاکیوە
 !بیانیش خبری نبووەو دەمووچاوی نشووشت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 رامۆشیت تواو، بۆ همیش فرامۆشیتف

 ئو رستیی سرەوە ناتواوە و
 !هرگیز ل وتی تۆ ناچیت

 دی خۆم بو رستیی دووەم دەدەموە
 ئاه،ل دی من

 !دون لای پین دۆزک هناموە
 ئیدی برگی شکان ناگرێ
 وا باشترە،بیدەم دەست
 پشیلیک،سگک،بۆقک

 !ی بیخواتۆبۆخ
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وەیڕکی تر برزەیلبوم! 
 برختری تنیایی
 برختری مائاوایی

 بۆشایی.............برختری
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ، م خۆشویستووه و مرۆڤانه  ئه میشه هه
  ناسیومن، وه ی ئازاره گهڕ له که 
 مناسن، وه ده ی ئازاره گهڕ له  که
 !سک که  له جگه
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 ، وه مه که  ده ت نه و ساتا  بیر له رۆژانکه
 !ی  تۆ بیرم ناکه که
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 مسادا، کی نیسانی ئه یه له
  کوشتمی و ککی لاستیکی مندانه چه سک به که
 !دا بینووسم م نووسینه ی به نیا رگه ته
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 تۆ دووریت،   نییه وه نگ ئهیگر
 !یت  تۆ هه یه وه نگ ئهیگر
 بن، واو ده وی و مرۆڤ وا ته  زه  نییه وه نگ ئهیگر
 !ییت میشه  تۆ هه یه وه نگ ئهیگر
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ر بزانم، گه ئه
 ت،چ س ده ر که نیایی هه  ته نیاییم له ته

 .نیابم رگیز ته ئیدی ناهم هه
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 : جوانیی  بهتوانت ک جار ده  یه میشه مرۆڤ بۆ هه
 بفت،

 عاشق بت،
 خۆی بکوژت،

 ! نیایه ته  به ی که و کاته نیا، ئه ته
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 ۆش ژیام،م ئه
 ! ویش فرمسکم پماوه مشه شی ئه به
 
 
 
@
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@
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 ، وییه ی ناوی زه  تاریک و قوه م چاه رچم له وت ده هم ده
 !ریی تۆ وه یاده رچوونی من له ک ده وه
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ، بایه کانی تۆ نه وانییهڕ چاوه
 !بینیی ده کان نه ره نجه ی په وه کردنه چژم له

 

٢٠١١ری مبه دیسه  
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 کانییوانەڕچاو
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  جار، نیندچ
 ە کردووکانمەوپ لنمیخش بیداوا
 !ەومبەی دکانداە دووبار هگربک
  جار،نیندچ
 ە کردووکانمستەد لنمیخش بیداوا
 !ی بووییکردو تارما ژم درۆ تۆ بک
 
@

@

@

@

@

@

@



 

WS@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@WT@

@

@

@

@

@

@

@

@

 
 ان،یژ من لییزارب
 کان هرگەد لزاربوونم بکەو
 !انەیوکردنل
 !انیداخستنل
 Aانیشکاندنل
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  بوام ندەکرد بو ئندازە سادە بم
 لدووری دوورەوە

 ،بتناسموە ب بۆنت
 وام ندەکرد،هند شپرزەبمب

 ! کمبب نیگایکت خۆم ون
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 !لرە زۆر باشم 
 ، هموو شت باش دەڕوات

  تنيا خۆم نبت
 بدارشق دەڕۆم

 ،تاس دەآم
 ،لسر دەست دەڕۆم

 هندێ جاریش
 .ۆمڕب پشتا دە
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 ت دەکمڕمن، هر چاوە
 ئگر ب سوکی ب دەست بت

 ،یان بنیگایکی ب چاوەوە
دڵ بگ بوەڕیان بيت 

 !تنانت بتارماییکانیشت
و ژیانڕدەمگوە ننیت 
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 !یوەد شمۆخ
 ،یتوی نووسۆ وام بەوەرسل
 !یوەد شمۆخ
 روا، هشەوەخوارل
 ،ییستیوشۆخ بتیداو مۆمار گەوکی لامووهل
 ! عاشقمیکرۆکتاتی دچ
 .یتگرتوو لونمورچە دەیوازرە دمووه
 
 

 ٢٠١١ ری فبرایه
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 گمآان

@

@

@
 
 

 با گم ب درەخت دەآات
گ درەخت ب 

ب زەوی گ 
 زەوی ب رۆحی من
 رۆحی من ب ژیان
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 ئاسمان گم ب ئسترە دەآات

 ئسترە بچاوی تۆ
 چاوی تۆ ب من

رگ من بم 
 ییمرگ ب جوان
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 باران گم ب پرچت دەآات

دەستی من پرچت ب 
 دەستی من ب جگرە

رە بم جگناسه 
 هناسم ب ونبوون
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 سفر گم ب نیشتمان دەآات
 نیشتمان ب ورانبوون
 ورانبوون ب عشق

 عشق ب فین
 فین ب ناآۆتا

 
@
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@
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@
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 رابوردوو گم ب رانبوردوو دەآات
 رانبوردوو ب ئایندە
 ئایندە ب ئاسودەیی

 ئاسودەیی ب چارەنووسی من
 چارەنووسی من بتنیایی
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 ئاون گم ب رووخسارم دەآات
 رووخسارم ب تمنم
 تمنم ب بھودەیی

ھودەیی بشیعر ب 
  ..شیعر ب ئاوەزم
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  گم ب ئاگر دەآاتئاو

 ئاگر ب شاعیر
وش شاعیر ب 
 وش ب خون

  ..خون ب خۆآوشتن
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 ژووان گم ب شون دەآات

 شون ب نامۆیی
 نامۆیی ب مستیی

 مستیی ب چاوەڕوانیی
 چاوەروانیی ب من
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 ٢٠١٠ری  فبرایه
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 کان کۆتاییه
 

 

 

 

 

 

 
@

 
 ،  خۆشه وانه و شه م بهد
 چن رۆژ ده  له میشه هه که

   خۆشه و رۆژانه دم به
 چن و ده شه  له میشه هه که
 !ی من نینئکان   ئاساییه و رۆژهو شه
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 وت، مه ده
  نھنیی خۆشمبوی، روا به هه
 زانت س نه که
 :ت  نانه ته

 !تۆ و خۆشم
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 ان،ک وره ئای هه
  مگینیی دم پتان خۆشه ی غه ندازه  ئه به
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 ئمشو،

 هردووکمان بیکوە دەنووین
 !من و ئمشو

 بیانی،
 هردووکمان بیکوە دەمرین

 !من و بیانیی
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@

@

@

@

@

@
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@

 
 کاندا  موو کات و شونه هه من له
 چم   خۆم ده له
 ، نازانم بۆ؟ل وه
  م  که کان ده اونهماشای ئ ته که
 !بینم ، تۆ دهبری خۆم له
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 ڕوانت بووم، ی چاوه و کاتژمرانه ئه

 زۆرتربوون، زۆر
 !ژیم ی ژیاوم و ده و کاتژمرانه له
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نیایی، ئای ته
 ! نو ژیان وه  بمهتی ده م ده  رگه نه
 !رچم ژیان ده  لهتی ده م ده  رگه نه
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 ،منم دا راده و رستانه کانی ئه ه وش له
 !ن که کانی ناوی تۆ درووست ده  پیته که
  !! وه ره ی سه هم دوو د ت ،ئه تایبه به
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 بم نیا نه ی ته وه بۆ ئه منووسی، ده
 !نیاتری کردم ل،نووسین ته وه
 
 
 

 ٢٠١١ئاپریلی 
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 کوی ؟ ی نودا، تۆ لهسا له

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 هنیت؟ کانت ده سته ی ده که

 داست ده موو شتکم له من هه
 !کانم ماوه سته نیا ده ته
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   وه، ستمه ده  به ستت بگره ده
  یه وهڕ ک به یه رزه له بومه
 .ناوچوون لهری  رخته به
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@
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 ،مدا که وه دڕا وییه گۆره له
  وه مه که ری خۆم ده سه له که بیر له
  وه مه که تۆ ده ر بیر له شمدا هه که هڕگۆ له
 ر تۆ هه سی تر نا، که
@

@

@

@
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 وه دۆزییه ڕایت منت ده گه چۆن ده
 بووم، موو شونک من هه هه له
 !نازانم کوێ گ، له ی سه کولانه خ ،له  دۆزه ، له رۆژنامه نو کتب ،له له

  وه دۆزییه ڕام تۆم نه گه چۆن ده
 ،زانم مندا ونبووبتی و نه ترسم له ده
 وه ترسم کاتک بتدۆزمه ده

 واو بووبت چاوشارکی ژیان ته
 واو بووبت  ته وه دۆزینه
 واو بووبت  ته وشه
 .واو بووبتم من ته

 
 
 
 
 

 
  تۆ دیت که
 ما،  سه ونه که کان ده وشه
 ن کان گۆرانی ده رسته
 دت  هه وه یه که  ناخۆشه نگه خۆی و ده دن بهمر
  تۆ دیت که

 ژیان ، بم له پر ده
  ، ستره  ئه ورده بم له  پر ده

 م، میشه م و مانگیش میوانی هه که  ژووره ئاسمان دته
ملم  ست له ، باران ده وه خۆمه  ده که  یه که  یه ستره تۆ دیت ،ئه که
 کات، ده
 نو ناشو ره فرم به  ده باک و بته ور ده هه
 یت   تۆ نایه که
  دت، وه کانییه  شکاوه  ئاونه خ به دۆزه

  دت، وه یه که  کۆنه قه خۆی و دارشه ئازار به
شم بۆ  مگینی باوه هغنیا   و ته  دیاره نیا مردنم لوه یت ته تۆ نایه که
 وه کاته ده
 س،  که س نایه یت که  تۆ نایه که
 یت تۆ نایه تۆ
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  وه مه بیرت لناکه ی که  و ساتانه ئه
 ، وه مه که ر بیرت لده هه
  بین ردووکمان ر هه گه ت ئه نانه ته
 !وه مه که ر بیرت لده هه
 
 
 
@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

 مژە لهزۆر 
 دەست داوە لهئاگایی خۆم 
 .ر تۆ ، ههتۆ دەبت  لهئیدی ئاگام
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 !وت ر منت خۆشده گه ئه
  ماشام بکه، ژمن تهک دو وه
  ک دوژمن بمکوژه، وه
 ک دوژمن خۆشت بوم، وه
 وت ر منت خۆشده گه ئه

 .وم  خۆشت نه تکایه
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ، مکه چ ته
 هیچ نابینم

 .تۆ  له جگه
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@

@

@

@

@

@
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 نیام ر ته بارت، من هه باران ده

 نیام ر ته من هه ،بارت نه
 نیام ر ته بارت، من هه مرۆڤ ده

 منیا ر ته  من هه خیش ببارت ،تازه دۆزه
    
@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

 
 

 ئستادا من له
  ه رگی کیسه به پویستم به
 بۆ هیچ نا

 شق بۆ پاراستنم ،له عه
 داخی مرۆڤ وانیم ، له بۆ پاسه
 ر خۆمبم سه له  با  ئاساییه

 م گه نگ ده  دره خۆ من تازه
 وم  ربکه  من ناتوانم سه تازه
 !نووسینیش بهت  نانه ته
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 مرم ی ده زانم که ده
 رگیز نازانم م هه به
 !ک مرۆڤ بژیم توانم،وه ی ده که
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 نگک بووم، تی ئاهه داوه یه  م ئواره ئه
 م ر بکه به م له که  تازه ویستم جله

 متوانی ندم کرد و نه ر چه هه
 .ر کرد به م له ره شیع م کورته ناچاریی ئه ، به وه دیسانه
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  کۆتایی نووسینمدا له ،من
  تۆم خۆشبوت گهوەی بۆ من گرین ئه

 وم نه خۆشتر  ههر تۆ  گه ئه  یهئاسای
  خوداوەند  لهر وەک چۆن ئیماندارک هه

 ر ناگات  نزاکانیشی هه  که  و دنیایهنزا دەکات
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@

@

@

@

@

@

@

@

@

 
  تۆ نیت-تۆ-رگیز  هه
  یهتۆ بایتا-ۆت-ر  گه ئه
 ر خۆت هه ک نه دەبوویت -من
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 نن کهن و پ دە کهژیان دە لهوانی دی روو  ئه

  و سیگار دەکشم یهوەمای ئ لهمنیش رووم 
 ؛ب دەنگی دەيت بهتۆش 
 !ستی من ک هه  بوو ،وه وه ت سارده چاکه

 

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

 
 
 
 وە مهم جارەش دەڕۆ ئه

 ،مرۆڤ لهبزاربووم 
 م رادەکشم،خۆم دەزانم بۆکوێ دەچم  که کهگالیس

 ی مرۆڤانیانی بهبۆنی دەمی  لهبزارم ،وەک بزاربوون 
 

 

@

@

@

@

@

@
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 ک ماندووم یهندازە ئه به
 رازووەو تهر دەی  ههرم، سه
 انی دونیای کشاوەک نهموو کیلۆ ئاس هه

 و گهر دەلی مان ههسنگم،
 مژیوە ههموو سیگارەکانی زەوی  ههی  کهدوو
 و یهر دەی دەریا هه ،چاوم
  سادەکانی تۆ نهو لهت  ژیان،دەرناچ لهر دەرناچت  ههچی  که
 
@

@

@

@

@

@

@

@

@

@
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  دواین دی منک  وه مائاوایی،
 ئیدی من لرە نیم

  وش نیم له 
 !وش نیم ئه ئرە و ی شهنوانی و لهت  نهنا ته
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@

@
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 وە، مهدەست خۆ بهر دەشکم،رۆژک   ههی یادم دت  تهوە له

 وەوە، ئهدەست  بهوە،رۆژک  نهدەست ژیا بهرۆژک 
 !وە یهدەست نازانم چی بهرۆژک 
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@

@

@

@
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 ک دەچن یه لهک شتدا  یه لهتۆ و خودا 
 د، منتان داگیرکرد به ئهردووکتان بۆ  هه
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 م که نهماشات  تهر ئیدی  گه ئه ببورە،
 حی تۆ بگرمۆ ری گهر بهی من دەتوانم  که
  ..من لرەدا رادەوەستم ،واو ئیدی ته
 
 
@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

 
 م خۆشمدەویت کهگینا هاوار دە ئه رەوە؛ کهم مه  یهتکا

 . .م کهموو سیگارە کشراوەکانی دونیا بیرت دە هههندەی ژمارەی 
 
@
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 پاش تۆ له

 بۆشایی لهپ پم 
 ورە گهورە  گهبۆشایی 

 ندازەی نوان زەوی و ئاسمان ئه به
 اوە ، ن مهئیدی کۆناب

 
 
 
 
@

@

@

@

@

 
 
 
 
 
 
 

 نووسینیش بهت  نهنا ته وە، نهکان ناکر هدەرگ
 بژی روخان
  ..بروخ ژیان
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@

@
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 ،دم شکاو  مشه ئه
 ی دەستی دایکم  که هوەک پیا
م که کهشوی دەستی خ نهوەک ئاو 

 دەستی خودا لهی زەوی وە نهربوو بهوەک 
  ..دم شکا ،ئاوها

 
@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@

@
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  چاوەڕاونییدا ژیام لههند 

 م خۆی لوول کرد و کهکاتژمرە
  هوتی پویستت پم نییگ

 ندازیاری ئهئیدی خۆت 
 !ک ژمریت لهوخو په و تر که چر

 
 
 
@

@

@

@
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@
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 وە، کهرە چهن په له

 م کهماشای تۆ نا تهمن 
 م، کهو دیوارە دە ئهماشای رووخانی  ته

 !ی کهماشای رووخانی من دە تهتۆش 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ۆشم نازانم بۆ؟خ
 خۆشمناوت ،وەی خۆشیبوم ئه
 !وم،خۆشمدەوت نهوەی خۆشی ئه
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@

@

@

  کوی؟ لهتۆ 
 ،واو دەبم تهمن وا 
 کی ئیفلیج  یه تهواوبوونی رس تهوەک 

 .کۆتاییمدا دادەنم له خاک 
 ۆپی تینوتیییی دواین دوەک کۆتا

 کی ئجگار کۆن یهوەک دواین فۆتۆی رەش و سپی نو کامرا
 واو دەبم تهواو،من  ته

 .بوون-واو  ته -ی شهوەک و
 واو بوونیشم نابینیت ته  کهی کو له
 .واو هت
 .وا  هت
 .و  هت
 .  هت
 .ت
 . 

 ٢٠١٠ری   مبه دیسه
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
@

@

@

@

@

@

@

@

@

@
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@

@

@

@

@

@

@

@

@

@
 ....... ......سفر

@

@

@

@

@
 

         ٠ 
 

 کانت سفر و ی نامه ژماره
 چت سفر ده م له منیش ئاینده

 و ماتماتیکیش بئاگایه
 ١٣ردووکتان ؛ هه ت به  ده خۆوه له
@

@

 

 
@

@

@
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            ١ 
 
 کار بنم،  به ترین چاویلکه وره وت گه مه ده

 ؟ویی ر زه سه  له ی ئایا مرۆڤ ماوه وه تا دنیابم له
 
 ٢ 
 
@ .. واو نییه ک من ته  وه یه م رسته ئه 

@

 

 

 

 
@

 
 
 
 
 

                ٣ 
 

 ،بووم ده  منداڵ نه نده وه  ئه خۆزگه
 ژیام ده  نه  مندانه نده وه ئه

 ! بوومه وره مبینی گه ،رۆژک ده خۆزگه
@

                  ٤ 
 

  دا هی م رسته ناو ئه له ، تۆ دانیشه
 !م وهڕ من به
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              ٥ 
 

 ویستیی  خۆشم نه وه بۆ ئه
 بیت؛
  ..سپاس

 
                ٦ 

 
 یر ونامۆم بینی، وکی سه دا خه وانه م شه له
 ونمدا؛ خه له
 !ژیام ک مرۆڤ ده وه
 

 

 

 

 
 
 
 

          ٧ 
  
 وان ناهن، ئه
 نیا خۆم بم ته م به که زده گینا حه ئه
  !ی تۆدا وه  ناوه م له به
 

           ٨ 
 
 رخۆ سه له  ئازیز، رخۆبه سه له
 ، وه  جوانییدا بته ییت به زه به

 !خ  دۆزه کشت له سیگار ده
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                   ٩ 
 
 !ستوومی  به ی ئوه که ک ئاوی بۆڕییه نیایی؛وه ته
 
 

              ١٠ 
 

 !شبینیی ره شبینم،به  نیا گه من ته
 !  ،دوورترینه وه  منه هس ل نزیکترین که

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

            ١١ 
 

 !ک ئۆپۆزسیۆنکی فاشیل من؛وه
 یاربوو ،ر ب گه ئه

 رۆژک ببم به ئۆپۆزسیۆن
 دا ردوونه تی گه سته م ده له
 !تۆ ناگرم  له خنه رگیز ره هه
  تۆ نام؛ به
 _  هناوه کووه ت له م جوانییه ئه
 

 
@

 ٢٠١١ری  مبه هسپت                      

@
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 کاننو
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 تی منیکەژوور لشۆ خمد
 ، ناتۆخ
 !کانتنو
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 کانتن ویماشاکردن تمووهل

 ،کژۆ رند چپاش
 !ەوزنۆد ده انۆی خین شوکانمەچاو

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 ئازیز ونیکم بگرە،

 خۆتت بیر نچت با دەرچیت
  بگرە،ونیکم

 با ئازارەکانم دەربچت
 نوەک خۆم نناسموە و
 !ونیکی ب مانا بت
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 کسک بدوای خۆشبختییدا
پرمی مندا تر شکست و تست ڕبدەب  

 دەیدۆزتوە،
 ۆمڕمن بسر ئاوەدانیی کسکدا دە

 شقام رەنگاورەنگکانی دەبینم، کۆن و پنچرەکان
 .ون دەبمیدا ئومدییایی و بکچی لتن

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 شونک نیی بۆ خۆحشاردان لژیان
 ،شونک نیی مرۆڤی تدا ببینیت

 شونک نیی شونی راستقین بت
 ک نیی کاتی راستقین بتکات
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 ئیشکی تازەم دۆزیوەتوە
 !تنیایی

 سرقای خوندنوەی کتبکی نوم
 !تنیایی

 رۆژکی نوم دۆزیوەت لهفتدا
 کاتژمرەکانی لکاتژمری ئستا ناچت

 !تنیایی
پرەوە تک لسمبینییڕکی من ن! 

پنرەوە تک لسی من بینیتمڕک..  
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 من لهموو سرکوتنکمدا
وە گشکست وە،ڕبتاوم 

 لهموو هستانوەیکمدا
 خاپوور و پارچ بووم،

 ینیشدا همیش وەک خشۆککانلف
  ..شتوومیبسر زەویدا رۆ
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 ستمدا درووستبووە،هندە درز لج

 هر کس دەستی بر من کوت
 بسانایی دەتوانت
 دم بھنت دەرێ
 !هر وەک چاوم

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

کی تاریکچ رۆژان 
 قاوەی تاڵ دەکشم،

 نم،ڕسیگاری رەش هدەقو
 تزاب دەنۆشم،

 با دونیا ژرەو ژور بت 
 .وادەم تۆ هیت

 
 
 

 
 ٢٠١١مایۆی
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 ..........یی ساده به
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 کانی منداییم، مین پوه که ی یه ندازه ئه به

 !یو دهم خۆش
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 کاندا، باخه له
 م،ڕ گه دا ده ختانه و دره دوای ئه به
 ،  پیتی ناوی تۆیهم که ی یه شوه له  که
 !گرم ڵ ده گه یان له م و ونه که شیان پدا ده باوه

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 رۆژکدا، و و شه له
 وه مه که  کاتژمر بیرت لده٢٥

 !گریم  ده وه مه که بیریشت لده ئاه، که
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 وت، زانم منت زۆر خۆشده دا ده وه به
  یهتا ی تا هه که زوو ده ئاره
  ! وه بینیته من نه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 کانت و مگینییه غه
 کانت و بوونه توڕه
 کانت و پوه
 کانیشتم  خراپه شته

 !وت خۆشده
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 ن وره ک گه یه ندازه ئه به کانت، چاوه
 موو شتک  هه بینن، موو شتک ده هه
 ! بت نیا من نه ته به
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

@

 
 
 ، بایتایه  تۆ نهر گه ئه
 بوو ها ده کی ره نیاییه نیاییم،ته ته

 کرد ده ند نه سه ی په مه خوداش ئه
 ! بت،تۆی درووستکرد وه ش هۆی ئه ئه
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  تۆ،  له وه بیرکردنه

 تک، تک ،تک
 و ئاسمان ره ژت بهڕ چاوانم ده فرمسک له

 !ویی ک زه وه نه
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  ،وه رم بته به ک خه یانییه م به که ده ز حه

  !وه ته بووه رم نه به ببینم خه
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 ی یادم بت،لوەت
 تبهر چی شتکم نووسي

 لدوایدا هر لی پشیمانبووم
 !بتنیا ،لم نووسین نبت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 ترمک لناوەوەمدا کوتووە،
 ۆمهت بۆ هیچ کوێ ب نا

 نکیش جگیرم ناکات،لهیچ شو
 !ئش ئو ترم خۆم بم
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 ئستا زانیم،
 لناوەوە زۆر قوم

 رۆژانک کسک کوتووەت ناوەوەم
،وەیئاسمانمستاش بتا ئ 

 !نکوتووەت سر زەویم
 
 
 
 

 ٢٠١١ری  ئۆکتۆبه
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 کتبی سفر
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 ش،  شیعره م کورته ئه

 ! تۆ  ش به پشکه
@

@

@

@

@

@

@

@

@
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 - له په به-
 

 !مکوژیت  ده-رخۆ سه له-یشتم بۆ ئستا تگه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  جوانتربوو، وه  بیره وته یوسف که
 ی بزانم چیم ل دێ وه من ب ئه
 ! وه مه که  تۆ ده بیر له
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  دژی من  له  ئستاوه له

 ین،ڕ  بۆ راپه کردووه خۆیان ئاماده
 !م وه کانی ناوه ونه خه
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ریام بینیی، ده م جار که که یه

 !جوانیی تۆ برد ییم به ئیره
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 دی  نه وه که یه ستره هیچ ئه ونم به منی یوسف خه ، ئای باوکه
 !ت مانگ و خۆریش نانه ته
  وه  نو بیره یکردمه س نه بووم وکه س رقی ل نه که
 !ویستم س خۆشینه ک چۆن که روه هه

 زانی ونی نه خه ی تۆ له که ،یوسفه ئای باوکه
 ! وه نیاییه  ته نیا خۆی مژوکرد به ته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  دم، یشته گه رما سه

 ! وه مه که رمده کانی ناوی تۆ خۆم گه  پیته من به
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 کوژت من ده ت، یییه م زۆر ساده ئه
 دات ی خۆمم نیشان ده وه ت، ناوه شتنهم کو ئه
  تۆم بینی، که

 !نیام  ته نده ئیدی زانیم چه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 ؛ یه وه فر ئه جیاوازی تۆ و به
  وه ڕته بگهسایتریش   یه ری  هه گه ئهفر  به
 !رگیز م تۆ هه به
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 وت، مگینیم خۆشده غه
 ! یه یای تۆ ئاماده ک خه  وه میشه هه
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 تۆ،

 بر لوەی بیت بۆ لای من
 !رۆیشتیی
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 تۆ ناهیت بۆت بنووسم،

 م، ت بکه تۆ ناهیت ونه
 !بم تۆ ناهیت من لره
 !ۆم ب تۆ ناهیت لره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ، ماوه تی هیچ شتکم نه تاقه
 تۆ و  له وه بیرکردنه  له جگه

  بۆ تۆ  درژه رهم شیع نووسینی ئه
 

@

@
 ٢٠١١ئۆگۆستی 

@
@

@
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 کانەونیزۆد
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 باشت کرد منت دۆزییوە،

 ئگینا سگکان دەیانخواردم،
کان شکانم،ڕپشیلنجر پسیان دەکرد ل 

 خۆکوشتن،چندین جار هات مام و خۆم ندا بدەستوە
 نیشتمان ،همیش بنفرەتی دەکردم

  وەڕس بوون لپیکانمکانیش هرگ
 باشت کرد منت دۆزییوە

 رزگارت کردم لونبوون،لمردن
 پستم بۆنی مرگی گرتبوو،

 هناسم بۆنی دۆزەخ
 چاوم تنیا گۆڕستانی دەبینی
 باشت کرد ،ئزیزم زۆر باش
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 ،ئگر کسک 
خشببی خۆیت پد 

 چی ل دەکی؟
 هیدەگریتوە،یان فی دەدەیت؟

 رگیز،ئمت لخۆت نپرسیوەه
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ئفسوونی  من و تۆ، لوەدا بوو
 کخۆشمان بوامان ندەکرد

 مان دۆزیوەتوەییکتر
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 بم  وێ نه  له  نییه وه مانای ئه م، لره که من 
 بم  نه  لره  نییه وه وم،مانای ئه  له که من

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 ، وه  هاتیته مجاره ر ئه گه 

  وه ره به کانت پوه
 !یادت چوو بوو  له و رۆژه ئه
 .ری من داتنابوو ر سه سه  له که
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 ت که گه  ملی سه یته که تک ده چۆن په
 کشیت، دوای خۆتدا رایده به

 منیش ئاوها
 !ستم بکه  ده تك له په
 ڵ خۆت بمبه گه کان، له  تاریکه نیا بۆ شونه ته
 ! بمبتۆ خینیمگ غی ماوەرب ن، ناشووەرب
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 ۆ تینی ناسشپ
  هاتمەد ه،بارانل
  هاتمەده ان،یژل
 ارمی خوازنووکه
 ی ئاسمان هی بارانپۆ دیرچه
  یوە زر ستو بکەیو لرب
 !تو من بکیحۆ روست جرب
 

@
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 م  ئازارتبهاتری ز وه هات له  نهمد
 !ییستیو شمدهۆ خستاش تا ئنایگ ئه
 
 
 

 ٢٠١٠ ری  مبه نۆڤه
 


