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  وه ستی ئه به  مهفوآۆ.  یه باوی هه تی و تازه کی تایبه جندایه  ئه و کتبه ئه
مان  زانیاری زیاتر  نییه وه ستی ئه به ، مه وه ی بنووستهی مژووی شت نییه

 ڕابردوودا چ   له تۆمار کراوتر پمان بوکی ڕوونتر یه  شوه بدات  و به
ی ئستا و  رباره  ڕوونترمان دهکی یه وێ ونه یه  ده، وه وانه  پچه  به.ڕوویدا
 فوآۆ.  وه  ئستا بخونته وه  زمانی ڕابردووه وێ به یه ده. بردوو، بدات رانه

.  هی هیچی دی نی ولاوه  به concept  کۆزانك  له)ییشت (  که وه کاته ڕوونی ده
پی قۆناغ و   ت به سه تی ده یه  میکانیزمی کۆمه ش به و کۆزانه ئه
یی نوی ند  و دووربه رگرتووه ی وه ، مانای تازه کان گۆڕاوه مه رده سه
 . ییه کی کۆمه یه وست و پراوه ی ههی شتر رامبه وست به  هه .گرتووهخۆ به
 خاکی  وێ بگاته یه  دهفوآۆی یژووی شتکانی م نامه گه ی به وه  خوندنه به

 چ   له. وه ته  جیاکراوه-ق عه- ) ندیی هۆشمه (  له) ییشت(  تیدا  سفر که
م  دابدرا؟ و به) ق عه/ هۆش (  کراو له زیندانیی ،لانرا ی وهیخاکدا شت

مانی  نه! قیی؟  ناعه،ییند  ناهۆشمه  به،ق ی عه وانه  پچه  شتی بوو به جۆره
  قنی؟ یشتنی عه ی و تگهیژیر

ندگای   به ندکردنیان له  مرۆڤك و به ه ی کۆمه وه  جیاکردنه شتتی به
) گولیی(ی تووشی  وانه ندا ئه کانی نوه ده  سه له. ستی پکرد  ده-دا تیی تایبه

Leprosyنیا  ك ته کران نه ند ده تیدا به ایبهندگای ت  به  و له وه  بوون جیاکرانه
  ش که وه ر ئه به کو له  به وه گرته ك لیان ده خۆش بوون خه ی نه وه ر ئه به له

و  م ئه به. ما دا، گولی نه ی چوارده ده  سه له. ز بوو نیان دزو و ناحه دیمه
ندکردنی  و به  وه  و خ کردنه وه  بۆ دورخستنه ی که لاحانه به زل و زه) ندگا به(

  .رگرت ی وه ورکی دیکه گوولان دروستکرابوون، ده
  خرانه س ده  لات و پووت و بکه سانی ناسراو به دا، که ی پازده ده  سه له
  و وه نه  تا دووریان خه درایه یان ده کان پاره  بگانه  و که وه وره شتی گه که

ند  ککی زۆر به دا خه دهڤ ی حه ده  سه له. نکا یهیبردران بۆ کۆلۆن زیاتر ده
یر و  کی سه یه  شوه  بوون به س ر که تاوانباران و شتان و هه  مانه ئه: کران



و  بوو، ئه هه) فیان(ی  وانه  ئه بۆ نموونه{:  فتاریان بکردایه نامۆ ڕه
هنرا،  کران و دوایی وازیان ل ده  ئاگاداری ده وه  ماه ی پشتر له خۆشانه نه
   .ی بکار بوون وانه موو ئه قیر و هه ر و فه سواکهها  روه هه

ئزموون مزنآانی رنایسانز دا   ل هموو''بر لوەی شتیی رام بكرێ،
سیمبلآانی ئم بشداریكردن یبكك ل بهزترین '' .بشدار بوو

ە سرخۆشی ئو بلم سیر ''، Ship of Fools.  بوو''آشتی حپۆلان'
 ب منی ربارووآراینلانلاندی ه  Rhineland  نامیش دا ل  و آآانی فل

دەهات خوارێ و بووە سروشی داهنانی آاری ئدەبیی و هونریی زۆر و 
   .زەبند

، دەنران، راودەنران ەدەردەگیران، بكو ل شار وآاتدا شتان ن لم
ران دەست ڕنوە، یان دەدریان پدەدرا ب ئازادیی ل لادكاندا بسوو

  . نكی دوور ل وت فیان بدەنحاجی و بازرگانان تا بیانبن و ل شو
ریچوای نیزام و ئاسایشی گشتی دەوری لمدا هبوو، گرچی خمی 

فوآۆ ئم وەسف جوان .  ل گۆڕێ بوو  exclusionجیاآردنوەو وەدەرنانیش 
دەنووس:  

ی دەآران، و ل شوەی ل برچاوی خك قامچییكاریهبوون   شت" 
..  راوەدوو دەنرانۆ دەری شارب جۆرە گمیآی پشبآ،لاساییكردنوەی 

ئاو رادەما، . ئستوورایی تاریك زیاد آردبم ئاو بهای خۆی بۆ ئم 
بۆ باوەی ست دات دەدەدەریاوانیی مرۆڤ . لمش پتر، پاك دەآاتوە

ل ئم ل دەست چارەنووسیی  ؛ ل ئاو دا هر یكی نادیار) قدەر(
 ئوە بۆ دنیای دیی آ .هر سرئاوآوتنك دەش دوایین ب. خۆمان داین

ئوە ل دنیای ترەوە هاتووە آات ل  . شتان ل بلمی حۆلان دا دەچن
گشتی شت ل یك آاتدا لتبوونكی تواوو . بلمآی دادەبزێ
كی رەهایڕبوونپو. تآرووی آی نیوەە، لرینایی جیۆگرافییب ب -

سدەی تنیا شونی شت ل ئاسۆی خمیی وابوو، نیوە خیایی 
 ل ناو آشتییآدا، شت دەدرت ندآردنیب ب ...برەو پدەداا  نوەندیید

 وە، دەست رووبار بآانیزار قۆزار هه ناو دەریا ب تێ دەدرف
. ی ل دەرەوەی هموو شتكو نادنییایرگاآانیانوە،  دەدرت دەست ئ

 كو دیلدی ئئناوق ل یرەڕس گاآاندا، بازادترین و آراوەترینی ر
خاآی بۆی دێ، هروەك ، دوای  ئو ..  .بكۆتاییآانوە بستراوەتوە

 و راستیی نیشتمان ئو .ن هاتووە، نزانراوەئو خاآی لیویشتنی، گ
 نرینای تو بلبب رەیی ت دایوان دوو ون و نین آئایا ...هی ئ

بهایانن آ دەآرێ ل هموو آولتووری رۆژاواییدا ئو ریچوال و ئو 



سردەمكی درژە : هر نب شتك ساغبۆتوە.  هبگرین؟ انشونپی
 [MC, 10-12].""  پكوە بستراونئاوو شتی خونی مرۆڤیی رۆژاواییدا 

 
نیا   ته وانه ئه. قیر سانی بکار و فه سفکی دی بۆ که  وه بوو به) شت(دوایی  

  ی بهی شت و گرفتکی مۆرایش  کو به ندران به ده  گرفتکی ئابووریی دانه به
وست  م هه ڵ ئه گه له.  وه ته  بشاردرایه بوایه نرا و ده یی داده رم و شووره شه

 و  ڤده ی حه ده  سه و ئایدیای شتیش له، مانا )شتی ( ت به باره  سه گۆڕانه
  .ردا هات سه  گۆڕانیان به ژده هه
وان  ئه. ڕان گه دا ده  ناو کۆمه ی لهی ئازاد ندا شتان به کانی نوه ده  سه له
زدا می رینایسان رده  سه له. نران  سانی پیرۆزو نوورانی داده  که ت به نانه ته
دا  وسته م هه انك له، گۆ انستی نووه و زی مرۆڤیاریی وه  هۆی بزووتنه به

 ، )wisdomدانایی ( کۆزانی هیومانیستی  ت گۆڕا بهش) ییپیرۆز ( .ڕوویدا
. ڵ بوو ی کۆمه مژه گه Ironicکی ئایرۆنی  یه وه نگدانه شتی ژیر، ڕه! ییژیر

ی یشت. درکانددە ڕاستییان  کی شاراوه یه  شوه کانی شکسپیر به شته
می  رده دوای رینایسانزدا سه به. دا تی نیشان ده  مرۆڤایه یەیمژ دۆنکیشۆت گه

می  رده وترێ سه  ترادیشنی ئینگلیزدا پی ده  له هات کهکلاسیکی 
  دیسکارت  به مه رده م سه کرێ بین ئه ده .–ق   عه–ی یند هۆشمه

Descartes نه دامهست ی رۆژاوایی نوێ ده فه لسه ری فه زر کات ده پ .
قی   عهو ئه. ی نوێ فه لسه  فهکتیکی ی دایله  بناغه ی کرده) گومان(رت دسکا
یزانم  ی ده وه چۆن بزانم ئه. موو شتك  هه کردن له ئامرازك بۆ گومان کرده

ین و  که زموون ده کان ئه  شته وه سته ی هه  ڕگه  له ؟ ئمه زانینکی درووسته
ر بوون؟ بی  واوو شونه ناتهکان خۆیان  سته ر هه گه  ئه ناسین، باشه ده

ی  ت زانیاری وردو باوه نانه ب؟ ته ك نهونك و بۆشا نیا خه جیھان ته
کات؟ دیسکارت  مان فرنه وه یتانی ئه کی شه تییه ماتماتیك، بی بلیمه

 بوونی خۆی  ت به باره  شتکی راست سه  تاکه ی که و ئامانجه  ئه گاته ده
م  ئه. ی وه و ئاکامی بیرکردنه  پرۆسه  له  ئاگاداره  که وه اتهک  بیرده  که یه وه ئه
  :بێ رده یدا ده که  مژووییه  وته ش له نجامه ئه
 Cogito ergo Sum  ) م  من هه وایه  که وه مه که من بیرده.(  

ق  دیسکارت عه. بێ رده ی دسکارت ده رباره رنجکی زۆر گرنگ ده  سهفوآۆ
ی راستی و  رباره موو شت، پرسیارکردن ده  هه کردن لهکاردن بۆ گومان  به

   بۆچوونه  لهتم دیسکار به. موو شت قنتی هه درووستی و عه
ندی   هۆشمه ق و له  عه گومان له:   ناڕوا که و ئاسته ی تا ئه که گوماندارییه

ی  ده  سه،ی کلاسیکیدا ده  سه  له دا که  نیشان ده وه ش ئه مه خۆی بکات؟ ئه
کراو و پرسیار  تی گومان لنه سه ترین ده وره  گه ی بوو بهیند  هۆشمه،ق عه



. ست ق بوه ر هزی عه رامبه بوو بش و بتوان به هیچ هزك نه. کراو لنه
، و  ندانه هۆشمهموو بیرکی  ری هه یکهیر کی ڕبه یه تاگه ره  سه ق بوو به عه
ق بۆ  رمی عه هه: ستنیشان کرد  خۆی دهتی بۆ کی تایبهمر  هه م کاره به
جیا ) ق ناعه ( و سنووری خۆی له رز بوو مه ش توانبووب، ده مه ی ئه وه ئه

  . وه بکاته
  

  . وه نگی دایه شدا ره  پراوه  لهزوویی  به  تیئۆرییه وه  بیرکردنه م جۆره  ئه
 Hospital Generalی گشتی  خانه سته ش ساڵ دوای مردنی دسکارت خه شه
کانی دی  شینکردنی شتان و لات و لووتهلان وهو  وه  پاریس بۆ جیاکردنه له
کان  دی پاریسییه  سه ك له وترا یه  ده ،وه رو تاوانکاران کرایه ك سواکه وه
   .رانكنشینلا وه
ی و ی دنیای ژیر ی فیزیکیش له  شوه و به) ق ناعه (  شتی بوو به م جۆره به

وشت   ڕه نرا، کۆمه لا نه نیا وه  ته ی بهیم شت به.  وه ندیی جیا کرایه هۆشمه
  ی و لهی پاڵ شت ند خرانه سه  و ناپه عقوڵ و ناژیرانه فتاری نامه و ڕه

وسا  ئهر و بکاران،  م جار سواکه که یه.  وه جیا کرانه) قنی گای عه کۆمه(
 ڵ و حاڵۆکانی ب ماڕ ، گه Homosexualزان  هحك خۆ گرۆیانی دی وه

Vagrantsرخۆشان  و سه.  
  . گۆڕامانای شتیی

  قسه. [ کردن ی ده ی عاقنه  قسه ما که یر نهپی شکس یه مژه  گه و پیاوه شت ئه
یب و   عه  بوو بهتیینا، ئستا ش]. نی  کورد گوته-ڵ منا  یان له بیسه شت  له
  .تی یه شینی کۆمه ی و داوهیم  که  به,عار

نگ کرا،  دهeا، بیرکو زمانی بد ما، به قی نه ر زمانی عه ك هه  نهشتیی
  . وه تی دوور خرایه یه ی و کۆمهیتشینی گ ژ کرا و له) فی نه(ت  دوور ڕه

  .کرد) شت(و ) شتتی(ر  سه ش زیاتر کاری له مه ق له ئاخاوتنی عه
قنی  اعهی ن  نموونه پکردن و کردنی به تك بۆ گاته  بابه-)ت بابه ( کردی به

  .یر کراو  سه-خواستراو و سووك فتاری نه و ڕه
نشینکراو و لدانی لا کان بۆ بینینی شتانی وه انهردانی شتخ سه

  تی پکردنیان بوو به  قامچی یان بینینی داڕزان و سووکایه کان به زیندانییه
  .چوون ك بۆ پخۆشبوون بۆی ده  خه تی که یه زمکی کۆمه به

یان )بثلھام(ی شتانی  خانه سته ردانی خه س سه  که 96،000  لهسای زیاتر 
  .کرد ن ده نده  له له
می  رده می ڕینایسانز و سه رده  نوان سه له)  پچانه(یان ) ییوام رده نابه(م  ئه

   به، )شان داوه (  شتتی بوو به  که وه وته  لکهی نجامه و ئه کی ئهیکلاس
  ).نتاوا ( و به) تی سووکایه(



 و  فتاری ژیرانه ڕه ( وه ر ئه رامبه ناسنرا، به) لانراو وه(ی ئاوا ی شت که
ی  وه  و بیرکردنه وه وی لکدانه هه.   خۆی درایهیش، شوناس) عقوونه مه
 Workوشتی کار  ك ڕه یدا بوونی هزری وه  هۆی په ڵ بووه  کۆمه  لهقنی عه

ethicی   و ئهناو یاسا  ش خرانه نهما ئه) خلاقی ئه(رکی مۆرا 
  . وه کانه هیشارستانی
  . ق  ناعه وو به ب Deviancyییوشت لادانی ڕه

  .  هزکی تازه  بوو به یه  تازه م زانینه  ئه م جۆره به
  . نوانیاندا دروست بوو کی توندوتۆڵ له ندیه پوه
  . وه هنایه م ده رهه کتریان به یه

: ەآی تری شتیی بووشو: راو بوو، ، بدەنگ آی لم ناوەدا ون بووەائو
عقلانییتی دیسكارتی  تیر تۆتالیتا شتیی سپاندنی.شتیی عق خۆی

تی دەآرد هڕەشی ل قمەوی دەس دوورخستنوەی هر شتك  و 
قم عدایكبوونی ئرجی لگرتن وەك مخستنی گوتیی  و پشتگوش ل
  .ن بسردا داباوەخۆمان یان لو آسانی ناوی شتیا

  
کو  به.. بوو وام نه رده ی شتتی به رباره  ده یشتنه  تگه م جۆره م ئه به
  .ش هات کی دیکه هیوامی رده ی دابان و پچان و نا بهشتوو
کی  یه وه بزوتنه ق دا، ی عه ده ی کلاسیکی، یان سه ده  کۆتایی سه له

 و  هیلانشینی م وه ئه Reformistsچاکسازان . وت رکه ی دهیچاکساز
  وه وانه لای ئه به.  دانا رییانه ربه  کارکی به ی شتانیان به زیندانیکردنه

  .)خۆشیی نه ( کو جۆرك بوو له بوو، به نه) تاوان(شتی 
ك  ر بکرن، نه سه  چاره خانه سته  خه ب له  شتان ده  بۆیه! هیخۆشی شتی نه

  .تییان پ بکرێ درن و سووکایهکاندا سزا ب  زیندان و شتخانه له
 ژر چاودری  لانیشی ڕزگار بوون و خرانه  وه کان له ، شته وه لره

  . وه پزیشکییه
ی، ی زیندان ش له کردنی له ئازادی  بوو له وه نیا گوازتنه  ته نگاوه م هه م ئه به
  . زیندانیکردنی هۆشۆب

  میشه بوو هه  ده بۆیه.  هواو خۆش و ناته قیان نه  عه شتان وا دانران که
ست و پ،   جیاتی زنجیری ده له.  ژر ئاگاداریدا بن چاودری بکرن، له

  .رمان رمانی داو و ده  فه ژر بوو ببنه ده
ی شتی هانگاوکی  کردنه ه م مامه مدا فرۆید ئه هه ی نۆزده ده  کۆتایی سه له

  . برد وه دی بۆ پشه
  . وه همای نگ نه ی هیچی تر بدهیشت

  .ندران کان داده زمانھنانی سایکیاتریسته ختی وه ر ته سه شتان له



ربن، چیرۆکی خۆیان  خۆیان ده. ن ن، باسی خۆیان بکه  بکه دران قسه دههان
  ! وه بگرنه

  .بوو ی خۆی ههیرمان فهیی و ژرشینلان ش وه م ئازادییه م ئه به
کتووری زانست و داخوازی و راپی ست کانیان به کان بوون شته سایکیترسیته

  . دنا  قسه خواستی خۆیان به
  .ك بۆخۆیان کرد نه یان ده کان قسه کان بۆ سایکتیریسته شته
  .درووست بوو) ئاخاوتنكی سایکیاتری ( وه مه له

  .بوو  ستراکتوور و ڕێ و شونی دانراوی خۆی هه ئاخاوتنك که
زانی موو تی فراوان و هه سه ژر ده  خسته ی ده که خۆشه  نه ئاخاوتنك که
  . وه سایکیاتریست

  .ئاشکرا بوو) ت سه ده(و ) زانین(ندی توندوتۆی نوان  شدا پوه لره
ی  )Authoritarian(ار یت سه گای بۆرژوازیی ده ی کۆمه  نموونهفوآۆشدا  لره

  .رخستەد
  .بوو) رونناس هد(دا، سایکیاتری  مارۆی ده ناساند و گه ی ئستا شتی ده وه ئه
  .روونی ی دهغی سا ق بوو به عه
ی   تازهمانای. ردا هات سه گۆڕانی به) ق عه( کۆزانی  وه شدا دیسانه لره
روونساغی  ق و ده  ئستا عه چونکه. کانی بازی دا  مانا کۆنه رگرت و له وه
  .ساندنا کرد و ده  ده وانه  و پچه وه کرده ی خۆیان ساغ دهی شت ر به رامبه به

 جیاوازدا دانران بئوەی آۆگیاندن شتیی ل دوو خانی اعق و 
communicationبوانیاندا هن ل .فۆآۆ دەنووس:  

. شتدا نادوێگڵ  مرۆڤی نودەم لییدا قی نخۆشی عیل دنیای نھن" 
بم جۆرە تاق پیاوی عق شتیی دەدات دەست دآتۆر، ل لایآوە 
 ئبستراآتی universalityآۆبووونی هب ل رگای پوەندییك آ

وە نآی دیكلای ؛ لوەیگای خۆشییر ڵ لآۆم ت دەنگی بپیاوی ش
  ل نیزام، آ بریتیی: رادەگاتعقكی ئبستراآتی هر ئاواوە 

فشاری نادیاری گرۆ، فیزیكی و رەوشتیی،  constraints بربستی  
شت نیی یان راستتر نماوە آ زمانی . اندنخۆگونجپداویستییآانی 

ش بزراندنی . هاوبیی دامقخۆشی عتیی وەك ندەی شآۆتایی س ل
لاگۆ و دایلۆگكی بدراومان دەدات، هموو ئو وش هژدەدا، بگی 

 واوە بناتسپاوانزمانی چآ،ر  تیی لو ش قوان عئاخاوتنی ن 
  .  بیرچوونوەوە دنیایناو دەخاتەدرێ،  ئنجام دەرگایانو

   ل بن زمانی عقوە روو دەدا چیی؟آوای ئم بربرەآانییی
دەتوان ربریمان بكات آ بدوای  interrogationل آودا پرسوجۆیك

ی ئو ستوونیی شونپیعق ل ررۆی ئاسۆییآیدا نآوێ، بكو 



وە دەخات بردەم آلتووری ئورووپی آ  هگرێ آ ئدا آاتلنگۆڕە 
و نییآانی، هگای لادانر وداآانی لم وە دادک؟ە خۆینزرم  

  دەتوانین بچین چ هرمكوە آ ن مژووی زانین ب، ن مژوو خۆی ب؟
زنجیرەی هۆشمندانی  راستیی، ن بteleology آ ن ب ئامانجداریی

دیوی  مادام هۆآان خۆیان نرخ و مانایان تنیا لوآۆنترۆڵ آراب،هۆآانوە 
  دابشبوونآ هی؟

 پرسآی سنوورەآانی آلتوورك نك شوناسآی؟هرمك آ بگومان 
(MC, xii-xiii)   

    
  ژوو بری مگستراوەلای فوآۆ ئوە بتیی یداویستی بوونی شوە .پل 

فوآۆ ب یری  :دەچچاآی س بك ب قوە عتیی دەدۆزیتش ،. '''
)(Sheridan, 1981, p15  
  
وشت و   ڕه و جۆره  ئه خا که ریده دا فوآۆ ده یی پشکنینی مژووی شت له
  ن، له داده) شتیی (  قۆناغکی مژوویدا به ڵ له  کۆمه ی که فتاره ڕه

ی  پناسه.. گرێ ن و ڕزی ل ده  ئاسایی داده قۆناغکی مژوویی تردا به
 کاتی  نائاسایی، له) فتاری وشت و ڕه و ڕه-خوو( و ) فتاری ئاسایی ڕه(

  تی به یه فتاری کۆمه ستکردنی ڕه رده جیاوازدا، بۆ ڕکخستن و به
و ) ئاسایی(ی بۆ  ڵ بۆ خۆی، پناسه ی کۆمه ش پتر، پناسه مه له.  هنراوه کار

  : بووه  نه وه  پشه وشتی، له و چاکه) قبووکراو(
،  لانراوه ، وه ستنیشان کراوه ، ده وه ته دۆزراوه) ناساز(و ) نائاسایی(م جار  که یه

قنی  ك ئاسایی و عه ی وه که وانه ری پچه رامبه وسا به ، ئه وه ته دوورخراوه
لتووری شتی و  ک ستی عاقن به ق و که  سیستمی عه بۆیه.  ناسندراوه

 کردنی کۆزانی نائاسایی و ناساز و دیاری!  نده  به وه سانی نائاساییه که
.  کار یخاته زرن و ده مه ندی هز داده ، کۆبه وه کی دیکه لایه  له ، که شته
سانی  ر که سه تیان به سه  ده سانی ئاسایین و ژیرن و که  که میشه هه

  . یه دا، هه فام و شت نائاسایی، تکچوو، نه
ن  و زانیارییانه ، ئه مانه  هه              لانراوان  وه هست و ده  له  ئمه ش که و زانیارییه ئه
سایکۆلۆجیست باسی شت و . می دنن رهه ین و به کان ده تداره سه  ده که
 و  کات، پۆلیس و دادگا پناسه خۆش  ده دکتۆر باسی نه. کا ق تکچوو ده عه

چی و مناڵ و پاڵ  اوهکان باسی ئاژ سیاسییه.  وه خوننه ی تاوانبار ده ژیاننامه
نگی شت، مناڵ،   ده ئمه. ن که وشت بدان و زمانپیسی ده و پیلانکاران و ڕه

نگی  زگا و ده  ڕیگای ده خۆش، تاوانبارکراو، زیندانیی خۆیان نابیسین له نه
زگای هز  موو ده ری هه سه  بن و له ور و له  ده  پشت و له له. ب  نه وه ته سه ده



   به  که  هن وه  ستراکتووری زانین و بیرکردنه كیش جۆرهت سه و ده
ی  وه نیا بیرکردنه ک ته ا، نهگ ئاگا، یان ب ئا کی سیستیماتیکی به یه شوه
 )ل مگه (ك  وه وڵ  ناو کۆمه ی)تاك(ك  کو وه ن و به که دیاری دهکان  سه که

  .ن که  دهدروستیان
کانی   و ئاخاوتنه ان و زاراوهکارهنانی زم مھنان و به رهه ی به شوه

  : وه ینه کانی شتی بکه یری زاراوه با سه.  یه و دروست کردنه کی ئه ڕگایه
  .دا وری خۆی ده وا و بۆشایی ده  هه  مست له  خرا خرا بهقیژن و ژنك ده

ك ب شت  یه قیقه ر ده  و هه شاندووه ستی لوه  ده  جنۆکه ڕی وایه پیاوك باوه
  .ب ده
   قسه ، نه وه جووته  ده ، نه ق ق مات دانیشتووه کدا ڕهقوژبن   له سک که که
  . و بوا و بدوێست  هه یه شی هه وه رچی توانستی ئه کا، گه ده
  ی؟ که سف ده  چۆن وه وانه ئه

  ؟ یه هه) عاتیفیان(یان یند  گرفتی سۆزبه وانه ئایا ئه
  ؟ واو نییه ئایا مشکیان ته

  ؟ ردیان تووش بووه  ده ك جۆره ان یهمووی ئایا هه
ر زمان  ؟ گه وه ی پناسینه ك خانه  یه یته رسکیان بخه کا هه چ وات لده

سفی   ناتوانین وه ب، ئمه تی نه یه ر کۆزانی کۆمه ب، گه  نه ر وشه ب، گه نه
  .ین  بکه سه م س که ئه
 شتن، یا  مانه ئه: ینب، تا بتوانین ب هه) ییشت(ك  کی وه ب ئایدیایه ده
  .ب شت بن ده

دا  ك خانه یه رسکیان له دات هه مان ده و توانسته  ئه  که یه)شتی(ئایدیای 
) ییشت(ب ئایدیای  ین؟ به ی بکهیراوز ین، په ند بکه ین، به ن بکهپۆل

  .دابنین) ژیری(و ) ق عه(ر  رامبه  به سه و س که ناتوانین ئه
توانین   ده ، ئمه فتاری جیایه ن ڕه  خاوه سه و س که ی ئهسف کردن  وه به
فتاری  ڕه(قنی  ی عه  پناسه  له وه مه و له) فتاری ئاسایی ڕه ( وان له ئه

،  وه ینه ن کهان، جیاییلایان ن توانین وه ده.  وه ینه دوور خه) ئاسایی
  .ین تی باسیان بکه کی تایبه یه شوه به

ندنی  سه ره  بۆ جینۆلۆجی په، بۆ ئرشیف، بۆ مژوو وه ڕته گه فوآۆ ده
کان،   بیره  که وه  بدۆزته و ڕاستییه کان، تا ئه زراوه ئایدیاکان و دامه

  نده وه ین، تا ئهیتی و مژوو یه مكی کۆمه رهه کان، به کان، زانینه کۆزانه
ت  سه نی دهکا  و پویستیه که یهی مژوو کی قۆناغه  که  که ڕاستییان تدایه

  .گرن ده
  ك له  گرۆهانیکی خهی  وه تدا بۆ جیا کردنه ڕه  بنه  له  و کۆزان و بیرانه ئه

  .فتاری ئاسایی درووست بوون ی ڕه وانه  پچه دا به ناو کۆمه



 
  یشتنی ئستا تگه

  
   ی؟یی مژووی شت وه ووسینهی ن یه وره  گه م کاره  چی بوو لهفوآۆستی  به مه
 فوآۆستی  به مه. بوو ژوو، نهك م ی ڕابردوو، وه وه  خوندنهفوآۆ ستی به مه
ی  له گه  و زاراوه و بیر و کۆزان و وشه  ئه کی ئستا ب که خه  بوو به وه ئه

تن و  سه  زمان و دهکی نوان ییه مووی دروستکراوی تکه ئستا باون هه
  .گۆڕ نین  نه ودی به هیچیان ئه

و  ستن به کانمان سنووردارن، پوه  بوو ب ڕوانگه وه  ئهفوآۆستی  به مه
   و له وه ته سه ندی ده  کۆبه ستراون به ان کردوون و بهیی دروست رجانه لومه هه

ش و ڕۆحی مرۆڤدا ئاقار و  ر له سه ت گرتن به سه نجامدا ده ئامانج و ئه
  .. ته سه ی ده ندانه و بیر و کۆبه کی ئه ره ئاکاری سه

  ند و زنجیره کاندنی زنجیر و به  ڕاکشان و ڕاته  بوو به وه  ئهفوآۆستی  هب مه
 و ئاگاداری بکات چۆن خۆی  وه کاتهر به یی، مرۆڤ خهمانای مژوویی شت

ندی نوان زانین و   پوه ی به و بیر و زانینانه ستراوی ئه  دیل و بیر به بته ده
  .بن ت دروست ده سه ده
  ر له کانی دی هه موو بیر و کۆزانه  مانای گۆڕیب، ئیدی ههئاوا) ق عه(ر  گه

) چین(و )  وه ته نه(و ) یاسا(و )  رده روه په(و ) زانین(و ) ت وه ده( تا  وه )خودا(
کانی  پی پداویستییه ی مژوویی داباو، به وه ش موویان به ر هه و هتد، هه

  .ت، دروست بوون سه ده
  لهو ربێ،  ی خۆی دهیی شت وه  ڕبازك بۆ ئه اقهمی نودا ت رده  سه له
 ێ بوو خۆی داب وه  ئهموو داگر و ب سنووری هۆش ڕزگاری ب،  ههتی سه ده

   خۆیدا بژی؟ و له
یانتوانی  سوف ده یله ند و فه رمه ندێ هونه نیا هه  ته مه م چۆن؟ ئه به
 سنوور و  وان له ی ئهیڕۆ  ئکستریم و زده ن که نجامی بده ئه

 و de sade ڤان کۆخ و دی سادفوآۆ. ڕاند په قییان تده کانی عه ندییه رۆخبه
ی  که یهیی شت وانه ک بوو له ش یه نیچه.  وه  دنته  نموونه بهArtaud ئارتۆد
ب، ناتوان   نه  ناویا ئاژاوه  له هیچ مرۆڤ که[    ده نیچه. نگی کرد بده
  ]. بوون ر بھنته ماکه کی سه یه ستره ئه
کان   شته م کاره بن و به رده ی خۆی دهیشت  سووفانه یله  فه نده رمه م هونه ئه
  . وه نه که  دهژوو راوه به
  . وه  خۆیدا بچته  به ق ناچاره ، دنیای عه واوانه  ته و کاره ئه ئاست  له
شون  ق ده  عه  له یشتنی ئمه ی شتتی، تگه یاه ر و خه  هونه م جۆره ئه

  .کا رفراوانتری ده و به



دا بوو  مه رده م سه له!  ستره وی پ ئه شه:  ی ڤان کۆخه تابلۆکه:  مه ی ئه نموونه
ی یزۆفرینی شتۆسروشتی سیکR.D. Lang  لانگ : یت سایکیاتریستی سکۆ که

  . وه دۆزیه
 ربینکیەینی درك ناکۆکی سیکیزۆف یه پی لانگ، زمانی ئاۆز و به به

  .ری بێ خۆش ناتوان ده  نه  که کی شوندراوه هیی ڕاستی یانهیزانیار
خۆش   نه  که یه ناکۆکه پك رجه لومه ت و هه و حاه  ئهمی رهه ینیا بهرسیکیزۆف

دا نك ناو خزا بوونی مناك له رده روه په:   بۆ نموونه- وه تهدۆز خۆی تدا ده
  مه ئه. نوان باوك و دایكدا تدا ب  قا له مه را و ده  هه میشه  هه که

ڵ اکا و من ت بوو دروست ده رکی، له به وورە، د)کی هیریالیتی(وابوویآی 
 زمان   به شواوه  هیو ریالیتی  ناتوان ئه  چونکه،ب ت ده روونی له دوایی ده

  .ربێ ده
) ییشت(ی  رباره  ده  ئایدییای ئمه خا که ری ده  دهوە مانه موو ئه  هه  لهفوآۆ
وتنکی پویست   پشکه  که ڕ بووه دابانکدا تپهك و  هیوامی رده ند نابه  چه به

  یست بوون بهەویکو پ  به،بوون مژوو نه) تی تمییه حه(و لۆژیکی و 
. بوون نه) عقول مه(ار ی خۆیان هۆش و گۆڕانانه ئه.  وه رج و پشھاته لومه هه
ی شتان، ی ئازاد-تدا سه ی ده اوه پر  هۆی گۆڕان له م بوونه به

 ژر چاودری  رکردنیان، خستیانه سه ندکردنیان، چاره زنجیربه
  . وه هیسایکیاتری

کردن  ه ی مامه سایکۆلۆژی و شوه. بوو  شتکی داباو نه یه و نموونه م ئه به
ندی نوان زانین و   گۆڕانی پوه  لهک یه نیا نموونه خۆشدا ته ڵ نه گه له
ت زانستدا  نانه کانی ئابووری، سۆسیۆلۆجی و ته موو بواره  هه  له  که-ت سه ده

  .دات روو ده
  ندی زانیندا، بازدانك له  گۆڕانكی کۆبه ر جۆره ڵ هه گه  له میشه هه

  .دات دا ڕوو دهت سه ندیی ده کۆبه
ك  ی وهفوآۆ و  وه  دا بوکرایه1961 سای  شتی و شارستانتی له

  .زراند  پاریس دامه ندکی له هبیرم
ی تدا  وره کی گه ، پشبکیه سه ، مونافهنسا ره ی فهیووناکبیرروسا بازاڕی  ئه
یاریی، ستراکتورالیزم، و نر و بووسارت. مابوو ی کۆن باویان نه سته ده.. بوو

یدا و رد. ق بوو بوو موو جیان پ له ر هه کانی مارکیسزم هه  جیاوازه مۆدله
ی  مینه ی زهنرزاند  و لهفوآۆیك، و ئستا تو و سیمیۆت ، بار وه شاندنه وه هه
   بانك لهلفت. ناسی  دریدا و بارتی ده فوآۆ. یدا کرد ، باویان پهق عه

نسی  ره  ڕووناکبیرانی فه  که خانه  قاوه  له  په  که پاریس شونکی بچووکه
 و فوآۆنوان میتۆدی   لکچوون لهت واه  ڕ رچی به م گه به. ن که  تدهڕووی

  .نوت که رده هات زیاتر ده کان تا ده ییهبوو، جیاواز دریدا و بارتا هه



  
  :ی پزیشکی کی ڕوانگه ئارکۆلۆجییه): عیادة(بوونی کلینیك دایك له
  
  . وه ی بوکرده)  دایك بوونی کلینیك له(  کتبی فوآۆدا  1963سای   له
   بهفوآۆوڵ و ماندووبوونی زۆری   هه  له یه ی دیکهک یه ش نموونه م کتبه ئه

یی پاریس  وه ته ی نه  کتبخانه ها رۆژی درژی له نده و چه ئه.  وه باسکارییه
   ژر کاره بخاته) سی ئه( اڵ ی ئۆریجین نامه گه دان به  تا سهنر برد سه به
  ، وه یه که یه) رکۆلۆجی ئه(

 1820 و 1790 نوان  ر پزیشکی کلینیکی له هس له ر کتب  هه یوت که  دهفوآۆ
  رنامه  پی به  بهفوآۆ شدا م کتبه له.  وه رچوو ب خوندوتییه دا ده

ی و یوام رده نابه). ین که  درژی باسی ده  دواتر به که(ی  که ریکۆلۆجییه ئه
دا  م کتبه له.  وه کاته  ڕوون دهکانی زانیندا نده کان و کۆبه  بواره کان له پچانه

 روویدا  مدا پچانکی دیکه هه ی نۆزده ده تای سه ره  سه  له دا که نیشانی ده
پشتر . پزیشکتی کلینیکی خۆش کردی بۆ  پزیشکتی کلاسیکی جگه

ی یساغش ه و له خۆشی نه ردو نه  ده  بوو که وه ئامانجی پزیشکی ئه
رنجی  سه) ندی قبه چه(ندی   نوه  خۆی بوو به تهس  خهیش ئستا له. بپارزێ

 و زری نادیاره. کی گرنگ گۆڕا یه  شوه پزیشکی و ئامانجی پزیشکتی به
خۆش بۆ  ی نه وه  ئامانجی گاندنه ی بهیغشسا دیاری له خۆ م گوایه به

)  عیاده( دایك بوونی کلینیك   له به. راگۆڕد) ساغیی(تی ئاسایی  حاه
 زانستکی  ه  کۆمه ش خۆی به وتنه م پشکه به.  زانست و بهی بویپزیشک
 گرتنی  به. لۆجیۆتۆمی، کیمیاو بای نه فیزیۆلۆجی، ئه: ك  گردا وه وه دیکه

)  کان زراوه گای دامه کۆمه( زراودا گای دامه  کۆمه شونی خۆی له
Institutional societyوهی ، پزیشکی و یس سیا ڵ ستراکتووره گه ندی له ی پ

  ر به رامبه  به)نۆرمالیتی( ئاسایی بوون ئایدیای. ست کان به ییه کۆمه
ر  هه.  گرتن وه خۆیه تی به یه ندرووستی مانای سیاسی و کۆمه ئایدیای ته

 ،لانرا ا وهasylumدا  شتخانه( ی  زراوه  دامه له) ییشت(ك چۆن  وه
  . وه دا جگای کرایه) کلینیك (  یش لهیغشسا له

ی و یخۆش ی و نهیی و ساغیقل و شت ی مژووی عه وه نگی نووسینهگر
هات  کان نه سوفه یله ریتی فه ك نه  وهفوآۆ   که دایه وه کانیان له زراوه دامه

ی یو ستراکتوور تیئۆری و داڕشتهك پرسکی  نیا وه قی ته تی عه بابه
ش  و، مرۆڤی لهو مرۆڤ خۆی مرۆڤی زیندو ئه.  بکاباس و  وه وانی شیکاته زمانه
کی  ره تی سه  بابه کاته یدا ده که  سنوورداره گییه  زینده  چوارچوه  هۆش، لهو

( کانی  یهی  زانگه نیا ستراکتووره  تهفوآۆ. کانی وه باسی خولیاو شیکردنه
ی و یی و پزیشکیق و شت دروستبوونی ئاخاوتنی عه) کانی هییۆلۆجتیمئیپس



ی و سیستماتیکی قووڵ و فراوان یکی باسکار هی شوه  به ی بۆ ئمهیترسایکیا
. خا رده تیشمان بۆ ده یه وتنی کۆمه کو داینامیکی پشکه  به، وه شی ناکاته

   له  په مژوو دیوارکه.  وام نییه رده وتنکی به خا مژوو پشکه ری ده و ده ئه
 ماناو زۆربی ئو شتانی آمژووی . ییدیوارلن و بۆشایی و ب کون و که
:  هنونووسراو ن، هشتا نه ده ی مرۆڤ ده تی و کۆمه  مرۆڤایه ست به به مه

 ، سزا، وه وساندنه ی، چهیق  دلره،ماع تی، ته ویستی، دایکایه مژووی خۆشه
کان  توانین گۆڕانه  ده  چۆن ئمه.واوی ونن  ته  به  شتانه م جۆره  و ئهخیانت 

نی ز  زۆر لایه ین، که دا تبگه ت و کۆمه سه  ستراکتووری ده له  


